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SETIMA 19/11/2019

ACTUALIZACION

Courses in English

In order to find the offer of courses at the particular faculty the
students have to enter the website:
https://en.ug.edu.pl/incoming_students/erasmus/courses_english

Informacion

L. If the link does not contain the address of the faculty’s website, the
Académica:

students should write an e-mail directly to the faculty coordinator .
The list the UG faculty coordinators is available on the following
website:

https://en.ug.edu.pl/incoming_students/erasmus/faculty _coordinators

° |OPINIONES DE ESTUDIANTES DE ANOS ANTERIORES|
Documentacion a enviar para la matricula

En cuanto a documentacién requerida para formalizar la matricula se realiza en
su mayoria alli, cuando llegas se celebran algunas reuniones tanto para todos
los Erasmus como para la gente de cada facultad, en la que se informa sobre
learning agreement, etc. No es necesario para su facultad certificar el nivel de
idiomas. De cara a la solicitud de alojamiento, hay que marcar la opcién de
busqueda de residencia en el aplication form, nada mds, posteriormente te
envian un e-mail informandote de la residencia en la que tienes plaza.

Informaciodn practica de contacto
Hay tres personas con las que principalmente se realiza todo el papeleo:

© La primera es Monika Bukiewicz, es la administrativa encargada de los
Erasmus, la concesién de residencia y las informaciones de cara a los
primeros dias llegaran a través de su e-mail. Ante cualquier duda, es la
primera persona a la que acudir, ademas se ocupa del carnet de
estudiantes, que hay que solicitar en los primeros dias (descuentos para
todo). Su despacho estd en el rectorado, se puede ver en el siguiente
mapa:
https://www.google.es/maps/search/rektorat+gdansk+university/@54.3976773,18.5701(

o Przemyslaw Borkowski, es el coordinador Erasmus de la facultad, ademas
de profesor de alguna asignatura disponible para los alumnos extranjeros.
El es la persona con la que hay que discutir los asuntos académicos,
planes de estudio, modificaciones de matricula, etc.

o Por ultimo, Anna tappo, administrativa en la facultad de econémicas, se
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encarga de repartir la hoja de control de resultados y el carnet de
estudiante (después de solicitarlo a la administraciéon central).

Calendario académico

En las vacaciones de navidad los profesores son comprensivos con las
diferentes costumbres de cada pais, asi que no les supone mayor problema
terminar antes del dia 23 o retrasar la vuelta mas alla del dia 2. Ademas, en las
vacaciones entre cuatrimestres, segln la opcién elegida para cursar las
asignaturas (posible evaluacion continua) puedes llegar a tener la semana de
examenes como otra semana libre.

Oferta de asignaturas

Remito de nuevo al PDF anterior, muy util, no creo que tarden en publicar el del
préximo curso.

http://wzr.pl/incoming-students/index.php?str=1280

A partir de la pagina 13, informacion de cada asignatura del primer y segundo
semestre. No es una seleccién definitiva, sélo se cursan las asignaturas con un
minimo de solicitudes, pero acaban saliendo la mayoria.

Existe la opcidn de realizar asignaturas de alguna otra facultad, pero cambia
cada afno (se permite un nimero muy limitado), por lo que mejor informarse a
la llegada.

El paquete de informacién académica del nuevo afio aparecerd aqui:
http://wzr.pl/incoming-students/index.php?str=1280

Como detalle sobre las asignaturas, anadir que es clave ir a clase, a partir de
ahi no es dificil aprobar, pero es basico estar alli y participar.

Idiomas

Hablar polaco no es necesario, la vida se lleva perfectamente con el inglés. Adn
asi, aprender algunas frases basicas antes de marchar puede resultar bastante
atil y ademas es un detalle que agrada a la poblacién nativa.

En cuanto al nivel de inglés necesario, lo ideal es tener nivel para poder
manejar una conversacion fluida, ya que los profesores dan sus clases
hablando a un ritmo normal, salvo que se trate de algo especialmente
complicado.

Alojamiento

Considero ideal llegar a una de las residencias de las de la facultad, estar unos
15 dias o un mes alli, tener el primer contacto Erasmus rodeado de estudiantes
(ademas tienen unos precios muy razonables, alrededor de 90 euros al mes) y
posteriormente marchar a un piso con gente que hayas conocido alli y con los
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que creas que puedes convivir bien.

Hay coordinadores/ayudantes que nos asigna la universidad de Gdansk para no
tener que ir a una inmobiliaria (subida importante de precio). Recomiendo
ademas no coger el primer piso encontrado, hay variedad y se pueden
encontrar buenos pisos a precios ajustados.

Coste de la vida

La vida es en general mas barata que en Granada, salvo en ciertos productos
gue deben importar y alcanzan un precio similar (atln en lata por ejemplo).
Hay que tener en cuenta el cambio de moneda (aproximadamente 1 euro = 4
zloty. Un café puede costar unos 6 zlotys, un viaje en tren (necesario para
moverte entre Gdansk, Sopot y Gdynia) unos 3 zlotys, con posibilidad de
comprar bonos de varios dias, comer en un restaurante, 30 zlotys, una cerveza,
5 zlotys. Del alojamiento, en residencias seria alrededor de 90 euros al mes, en
un piso, lo mas caro podria llegar a unos 180 euros.

Una de las claves para tener el dinero disponible en todo momento es poder
extraerlo de la tarjeta, o incluso pagar con ella, el problema es que la mayoria
de bancos tienen grandes comisiones. Hay dos opciones, abrir una cuenta en
un banco polaco (con ayuda de alguno de los coordinadores encargados de
ayudar a los erasmus) o la mas recomendable, abrir una cuenta en Caixanova,
con la ventaja de poder sacar dinero sin comisiones en cualquier cajero del
mundo (no lo he probado en todo el mundo, pero si en gran parte de Europa y
no he tenido ningln problema).

Vida en el campus

Respecto a la vida en el campus, la organizacién Erasmus ESN se ocupa de
guiarte en todo ello. Es recomendable acudir a las primeras reuniones que
organizan pues resuelven todas las dudas de este tipo, tanto si quieres realizar
algun deporte, como sacar un bono de comedor en el campus. También
preparan las primeras fiestas para comenzar a unir a todos los Erasmus.

De cara a salir de fiesta no serd un problema, es una de las razones por las que
son conocidas Gdansk y Sopot, en las primeras semanas se organizan fiestas
para ir los locales méas conocidos.

Seguridad

No tengo nada en especial que aportar en este sentido, no he tenido ningun
problema. El Unico consejo es el mismo que se podria dar al llegar a cualquier
pais nuevo, aplicar el sentido comun, no pensar que alli todo vale y respetar las
formas (en las discotecas cuidado con los excesos y los porteros).

Claves culturales

La gente es més parecida aqui de lo que parece a simple vista. Normalmente,
salvo que les falle el inglés, todo el mundo esta dispuesto a ayudarte si lo pides
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con educacién. Los horarios son norte-europeos, asi que todas las comidas se
realizan antes que en Espana (comida a las 12 y media, cena a las 18), no es
dificil adaptarse, a pesar de ello, tampoco hay problemas en mantener horarios
similares a los espanoles (salvo que al margen de las discotecas no hay mucha
vida en la calle a partir de las 9 y media de la noche).

Redes sociales utiles

Este afo se han creado grupos en Facebook muy recomendables de cara a
consultar dudas e ir conociendo a la gente que te va a acompanar durante el
Erasmus. Simplemente acudir a esas paginas y buscarlos (Erasmus gdansk
2011 podria ser una buena forma de empezar a buscar).

Desplazamientos

Muchas opciones, pero pocas desde Granada. Es posible ir desde Alicante de
forma directa con Ryanair, ahorrdndote las escalas en ese primer viaje.
También desde Madrid, Mélaga o Sevilla puedes ir hasta Paris, Londres o Roma,
con escala hasta Gdansk.

Una vez alli, grandes posibilidades de viajar por el centro, el norte y el este de
Europa, con las companias Ryanair y Wizz air sobretodo. Para viajar en Polonia
lo mas recomendable es el tren (lento pero barato).

En la ciudad, el medio de transporte mas importante es el tren que une las tres
ciudades que forman el conjunto metropolitano. También hay lineas de
autobuses y tranvias diferenciados en cada una de ellas (Gdansk, Sopot y
Gdynia).

Informacion sobre la ciudad

Como sitios para visitar lo primero es el centro, casco antiguo de Gdansk,
ciudad con una historia muy rica. En las cercanias no hay que perderse la
peninsula de Hel (resistencia heroica en la 22 guerra mundial o el castillo de
Malbork.

La forma de vida no difiere en gran medida de la que se puede llevar a cabo
aqui, con una salvedad, el frio. Se alcanzan los menos 25 grados algunos dias y
la sensacién al estar cerca del mar puede ser peor. Eso no para la vida, pero la
dificulta. Hay que ir realmente preparado, buen abrigo, botas (precios similares
a los de Espana en estas prendas), etc. La nieve puede paralizar los transportes
algun dia, pero la costumbre ha hecho que estén bien preparados.

Se puede encontrar todo tipo de comidas, italianos, turcos, chinos... Como
gastronomia puramente polaca, destacan especialmente sus guisos, como la
sopa zurek, algunas carnes, como la de venado, o los pierogi, empanadillas con
diferentes rellenos.

Informacidn sobre el pais
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Varsovia o Cracovia las recomiendo, dado que a pesar de estar en el mismo
pais, guardan grandes diferencias con Gdansk. Para los viajes por Polonia,
durante el ano se organizan algunos desde la universidad donde te contratan el
hostal, te llevan a cenar algo tipico de la zona y consiguen, al ser un grupo,
precios muy asequibles.

Consejos y recomendaciones

Estas a muchos kildmetros de casa, dependes de ti mismo y es una experiencia
que te obliga a madurar.

Durante el afio hay tiempo para todo, pero considero especialmente importante
el aprovechar para viajar; te encuentras en la frontera con Alemania,
Dinamarca, Hungria, Lituania o Letonia, por ejemplo, siendo algunos de ellos
paises que dificilmente visitaras en otra ocasién y que por experiencia merecen
la pena.

También es recomendable no reducir tu grupo de amigos a los Erasmus
espafoles que conozcas, algo que ocurre bastante si el grupo es numeroso.
Con el resto de Erasmus puedes conocer experiencias y costumbres muy
distintas ademas de mejorar el inglés.

Por ultimo recordar que hay que hacer un esfuerzo por acudir a las clases y
realizar los trabajos exigidos, requisito necesario para aprobar, que al fin y al
cabo, para eso estamos alli.

University of Gdansk
University of Gdansk
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