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Web: https://www.ipc.pt/

Titulaciones: 233, 235, 238

Idiomas: INGLÉS, PORTUGUÉS

Meses: 9

Plazas: 2 

Observaciones:
BACHELOR DEGREE OF ORGANIZATIONAL
COMMUNICATION, INTERNATIONAL BUSINESS
SCHOOL

OPINIONES DE ESTUDIANTES DE AÑOS ANTERIORES

HAY UNA VARIACIÓN FRECUENTE CADA AÑO EN CUANTO A CALENDARIO Y
ASIGNATURAS OFERTADAS.

IMPORTANTE: la ciudad de Coimbra cuenta con 2 Universidades Públicas:
UNIVERSIDAD DE COIMBRA e INSTITUTO POLITÉCNICO DE COIMBRA cuyos
códigos son Coimbra01 y Coimbra02 correlativamente. Asegúrate de cuál es tu
código antes de buscar en las webs de las universidades la facultad que
corresponde a tu titulación.

Licenciaturas relacionadas con ADE, Marketing, Comercio exterior, Contabilidad
y Auditoría, Gestión informática.
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<<Para la titulación de Turismo la facultad es: ESCOLA SUPERIOR DE
EDUCAÇÃO (ESEC)>>.

Para la titulación de ADE existen asignaturas en dos facultades diferentes:
INSTITUTO SUPERIOR DE CONTABILIDA E ADMINISTRAÇAO DE COIMBRA (ISCAC)
con mayor opción de titulaciones similares a ADE y ESEC con la titulación de
Comunicación Organizacional donde algunas asignaturas se asemejan a las de
ADE.>>

Los horarios de las asignaturas son publicados en la web una o dos semanas
antes del inicio del curso.

Documentación a enviar para la matrícula

- Formulario de Solicitud de Erasmus, web IPC: https://www.ipc.pt/pt/razoes-
para-escolher-o-ipc/ingresso-estudante-internacional

- Learning Agreement (formato europeo)

- Aplication Form

- Solicitud de alojamiento (sólo si se quiere residencia).

No es necesario el certificado de registro de la unión europea, OPCIONALMENTE
se puede hacer en Coimbra (Loja do Ciudaçao) por 12€.

http://www.iscac.pt/index.php?m=12_271&lang=PT

Las fechas de solicitud a respetar son las de la UGR, en el destino no ponen
pegas si te retrasas.

Información práctica de contacto

http://www.iscac.pt/index.php?m=12_63&lang=PT

El responsable en la facultad de económicas es Manuela Larguinho, pero las
coordinadoras Ana y Catarina podrán ayudarte siempre que lo necesites vía
email o presencialmente en la Oficina de Asuntos Académicos.

Calendario académico

El inicio del semestre es a mediados/finales de septiembre y finalizan en
junio/julio. Los exámenes para Erasmus pueden ser adelantados por cada
profesor con previa consulta y las recuperaciones son en Julio. Cada
recuperación se debe abonar un importe de 10€ el examen.

No obstante los profesores suelen dar facilidad de aprobado si te implicas y
ellos ven ganas y actitud. Recuerda, si llegas a tener que pagar 10€ es señal de
que te has pasado el semestre con demasiada fiesta.
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Normalmente el IPC suele organizar una fiesta (al principio de cada semestre)
para todos los Erasmus llamada WELCOME STUDENTS donde hay juegos,
networking y cena gratuita para todas las facultades. Ana Amaro es la
encargada de ayudar a los Erasmus y es muy cariñosa y cordial; también
puedes solicitar ayuda a la Asociación de Estudiantes que tienen 2 compañeros
encargados de Erasmus.

 

INSTITUTO SUPERIOR DE CONTABILIDAD Y ADMINISTRACIÓN (ISCAC):

1º semestre del 25/09 a 20/12 y después de navidad del 4/01 al 19/01-

Los exámenes del 25/01 al 7/02 (en algunas asignaturas con evaluación
continua puedes aprobar en diciembre y no hacer examen). La época de
recurso, del 14 hasta 27 de febrero.

2º semestre del 28/02 a 20/06

Los exámenes del 25/06 al 9/07, igualmente puedes aprobar por evaluación
continua antes de esas fechas.

La época de recurso, del 16 al 28 de julio. Esto en el curso 2017/2018.

para mas información dejo este link: 
http://www.iscac.pt/index.php?m=8_237&lang=PT

Aunque ponga que se empieza el día 25 de septiembre el curso, suele haber
una semana para que los novatos podamos orientarnos y en esas fechas hay
fiestas universitarias, por lo cual, hay margen para ubicarse y conocer cómo va
la facultad.

 

Oferta de asignaturas

En el apartado de cursos> licenciaturas, cada vez que clicas en una titulación
puedes ver el plano curricular.

Esta suele ser la parte más complicada, pues tienes que ir mirando cada guía
de cada asignatura para ver el contenido y que cuadre con el de tu asignatura
correspondiente de la UGR(recuerda mínimo un 30%); comienza por buscar la
traducción literal del nombre en portugués y luego por contenido; si no la
encuentras tienes varias opciones: que no exista en ninguna titulación, que el
nombre no tenga nada que ver en español pero sí exista o bien pedir ayuda a
algún profesor que de materia parecida para ver que asignatura se le parece.
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La asistencia para Erasmus no suele ser obligatoria, pero eso depende del
profesor/a y la nota que quieras sacar.

La evaluación varía en función de cada asignatura, es importante que hables
con el profesor antes de entrar en clase y le informes que eres Erasmus.

Los créditos de las asignaturas verás que son muy variados desde 3 ECTS a 8
ECTS.

Profesores aconsejados: Ana Paula Quelhas (hace exámenes en español y es
muy amable), Wander Caravlho (realiza trabajos y suele asesorarte cuando lo
necesitas), Adelio Saraiva (hace trabajos y está disponible siempre que lo
necesites).

Recomendación: busca Erasmus de otros años (en RRII de FCCEE te pueden dar
sus datos) y pregúntales por las asignaturas que se llevaron en su año de
Erasmus.

Idiomas

En principio os dicen que el portugués es parecido al español, se lee
perfectamente, pero no se entiende regular cuando hablan. Se le pones ganas
en poco tiempo te darás cuenta que no es difícil de entender. Coimbra está
alejado de la frontera por tanto no hay muchos que hablen español, puedes ir
practicando con brasileños que se les entiende mejor (hay muchísimos
brasileños). En un par de meses obtienes un nivel medio de portugués siempre
que pongas empeño en aprenderlo.

Es bueno que sepas hablar inglés pues será tu recurso en el caso de no
entenderte con los portugueses, además en la facultad dan muchos apuntes en
inglés y con el resto de Erasmus, que son muchos, hay que hablar en inglés,
también la televisión es en inglés con subtítulos portugueses, no hay doblaje.

En cuanto a los exámenes muchos profesores dejan responder en español
(obviamente dependerá del nivel de español que tenga cada profesor).

Alojamiento

El alojamiento por lo normal es barato:

La opción más cómoda es una residencia, pues incluye todas las comodidades
y están en muy buen estado físico, sin embargo no la más económica
250/275€; existen pisos de 3/4 personas en el centro o incluso casas con 10/11
Erasmus (para gustos colores) bastante más económicos 160/180€ más gastos
aparte. Las dos elecciones más usuales son vivir cerca de la zona de
estudiantes, Praça Republica, o vivir cerca de tu facultad, esta decisión 
deberás sopesarla personalmente ya que el inconveniente es que la
facultad de ADE (ISCAC) se encuentra muy retirada de la zona de estudiantes y
ocio, pues está al otro lado del río, también por ello más económica 135/150€.
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IMPORTANTE: visita antes la casa donde vas a vivir porque o son
exageradamente viejas y deterioradas o por el contrario están recién
reformadas. Puedes sorprenderte de la cantidad de antros con fachadas
bonitas que puedes encontrarte. Comprueba qué incluye el alquiler, la mayoría
internet (net) y poco más.

Web: en Facebook hay unas 5/6 pag de “alugar quartos en Coimbra” (dato
2018) y hay dos muchachos fiables que siempre ayudan por Face a los
Erasmus @Miguel River River y @Sergio Coimbrahome, también están las
web Erasmusu, Uniplaces y Bquarto (la más común entre los caseros).

Coste de la vida

El precio del café es igual que en España, el bus urbano cuesta 1,60€ (cada
bus, no existe trasbordo como en Granada), pero hay descuentos para
estudiantes de tarjetas mensuales con viajes ilimitados (25€/mes si tienes
menos de 25 años). Cerveza suele costar 0,5/1,5 eso sí la portuguesa Sagres,
Super bock, Cergal. El alcohol es como en España, aunque menos variedad y
como curiosidad se introdujo hace unos años la Sidra de grifo Somersby y
Bandida, super barata. La cesta de la compra es un poquito más cara que en
Granada, creeme cuando digo “echarás de menos el Mercadona”, los 3
supermercados grandes más económicos son Lidl, Pingo y Continente. La zona
del río es la más cara, pues es la más turística. Buenas zonas, buenas vistas, un
paseo en el río pero nada de pararse en las terrazas a tomar algo. El cine es
siempre en versión original y subtítulos en portugués, hay ofertas de 9€
cine+cena.

Vida en el campus

Comedores universitarios: plato social 2,65€ de poca cantidad, aunque siempre
acompañado de arroz y ensalada.

En las bibliotecas hay conexión a internet y sala de ordenadores en todas las
facultades. En clase se puede estar con el ordenador sin ningún problema.

La facultad de INEF tiene muchas instalaciones, fútbol, rugby, tenis, baloncesto,
volley, pistas de atletismo...

Importante apuntarse al torneo Erasmus de fútbol o de basket de la ESN y jugar
contra todos los Erasmus.

La marcha muy bien, muchísima gente de fiesta; el primer mes de clase es
espectacular, días principales de fiesta martes y jueves. Los fines de semana es
una ciudad fantasma, no hay nadie, así que aconsejo viajar a alguna ciudad
portuguesa y aprovechar a conocer sitios nuevos.

Discotecas no muchas, pubs si hay bastantes, importantes: What’s Up Doc, Low
Cost, Cabido, Mandarín, NB.
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IMPORTANTÍSIMO: recuerda no perderte, repito recuerda no perderte, estés el
semestre que estés, la famosa fiesta Queima das Fitas (segundo semestre),
para explicarlo mejor métete en Google y échale un vistazo a las fotos ;D

Seguridad

No es una ciudad peligrosa, apenas se ven altercados y no hay mucha policía,
como en todas las ciudades también tiene sus barrios problemáticos, pero eso
es normal; ciudad muy segura.

Claves culturales

Se come de 12:00 a 14:00, las cantinas cierran a las 14:00 o 14:30, se cena
también antes.

No olvides que en Portugal es una hora menos que en España, anochece antes.

Gastronomía típica: Francesinha, Pão do Milho, Pastel de nata, Bacalao, sopas
de todo tipo.

Música típica: fado y música brasileira.

La vestimenta es igual que en España, de hecho hay las mismas tiendas. Hay
una peculiaridad muy bonita y son los uniformes comúnmente llamados por
nosotros los extranjeros “Harry Potter” son trajes con capa que
voluntariamente se colocan los estudiantes y van realizando según el curso
diferentes fiestas y celebraciones llamadas Praxis.

Población: la gente es muy humilde, por lo general muy amable y la mayoría de
los habitantes habituales en Coimbra son o estudiantes o personas mayores.

Fiestas típicas de estudiantes: La semana de Las Latadas y la semana de La
Queima das Fitas.

Redes sociales útiles

Página en Facebook de ISCAC, erasmusland, ESN Coimbra.

Información general

Coordinadores de la Asociación de Estudiantes de ISCAC: Romana y Luigui,
serán más que tus amigos, más que compañeros de fiestas…incluso tendrás
ese sentimiento de hermanos perdidos simplemente cuando los eches de
menos en navidad. Las mejores personas que he conocido en Coimbra.

Desplazamientos

Coimbra solo tiene aeropuerto comercial, por lo tanto solo queda bus y tren.

Desde Granada se puede ir en autobús, son 14 horas pero es lo más cómodo
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(desde 54€ a 72€).

El tren hacia España solo tiene una hora de salida al día, las 23.32h (dato
febrero 2018) y llega a Madrid estación Chamartín, no hay más opciones.

La última opción más rápida pero con más trasbordos es el avión de Oporto a
Madrid/Valencia, cuesta 10€ con Ryanair pero tendrás que ir a Oporto primero.

Web bus: redexpresos

Web tren: comboios.pt

web/aplicación bus interurbanos: SMTUC (recomendable descargársela para
consultar las líneas y los horarios).

Información sobre la ciudad

- Museos: museo Nacional de Ciencias, Museo nacional Machado de Castro,
Prisão Académica Biblioteca Joanina…

- Monumentos y sitios históricos: Praça 8 de maio, Penedo de Saudade, Jardín
Botánico Coimbra, Monasterio de Santa Clara, Patio de la Universidad de
Coimbra, Capilla de San Miguel, Torre del reloj, Coimbriga, Sé Velha y Sé Nova
(Catedral Vieja y Catedral Nueva), Portugal dos pequeñitos, Monasterio de
Santa Cruz, Jardín da Manga, Mercado Mercado Municipal D. Pedro V, Puente
Pedro e Inés, Quinta das Lagrimas…

- Recomendable: visitar algún lugar donde las Serenatas (grupos de
estudiantes) se reunan para tocar Fado, considerado como el folclore que
representa el alma de la vida estudiantil portuguesa. Puedes encontrártelos a
veces en las calles tocando con sus instrumentos y cantando.

Información sobre el país

Por supuesto visitar Lisboa para no perderse Sintra y sus jardines; Oporto es
una ciudad preciosa a la orilla del río con cientos de cosas para visitar. La costa
de Coimbra, Figueira da Foz (es la zona de playa); Aveiro, para hacer un paseo
por sus canales en Góndola; con el buen tiempo todo el sur pero sobre todo
Algarve, indescriptible con palabras. Fátima y Leiria también son puntos de
interés turístico muy buenos.

Consejos, recomendaciones, experiencias

Seguramente cuando te dieron Portugal como destino no te hizo especial
ilusión, pero cuando te marches de Coimbra comprenderás el verdadero
significado de la palabra “SAUDADE”;

Mi recomendación es que:
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- Vive con estudiantes de diferentes nacionalidades para que aprendas muchos
idiomas, aunque sea básico, y no te juntes solo con españoles;

- Prueba todas las comidas y visita todo lo que te resulte diferente.

- Echa una mano a otros Erasmus para que sientas la realidad de necesitar
ayuda.

- Apúntate a todos los eventos y viajes de ESN y Erasmusland posibles.

- Abre tu mente y no emitas juicios sin saber.

- Disfruta.

 

Coimbra es una ciudad estudiantil, donde puedes conocer muchísimos
Erasmus, mucha fiesta y el nivel académico no es muy duro. Como en todos
lados, unas carreras serán más difíciles que otras pero en general no es
complicado.

Politécnico de Coimbra - IPC
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